
生活相談はこちらへ

■本所　伯耆町大殿1010　（岸本保健福祉センター内）　TEL 0859−68−4635　FAX0859−68−4634
　　　　［生活困窮者自立支援事業専用ダイヤル］　　TEL 0859−21−0608
　　　　［フィットネス＆スタジオ　パル］　　直通 TEL 0859−68−4811
　　　　小規模保育所こどもパル　伯耆町大殿1081−7 TEL/FAX 0859−39−8211
■岸本支所・通所介護事業所・居宅介護支援事業所
　　　　伯耆町大殿1030−1(岸本老人福祉センター内)　TEL 0859−68−3781　FAX 0859−68−4588
　　　　［通所介護事業所］直通TEL 0859−68−3706［居宅介護支援事業所］直通TEL 0859−68−5200
■溝口支所・通所介護事業所・訪問介護事業所
　　　　伯耆町溝口281−2（溝口福祉センター内）TEL 0859−63−0666　FAX 0859−63−0660
■みぞくちテラソ
　　　　伯耆町溝口647  （役場分庁舎４・５階）　TEL 0859−62−7110

伯耆町人口　10,338人　65歳以上人口　4,137人　高齢化率　40.0％　Ｒ５．８．１現在
発行　社会福祉法人　伯耆町社会福祉協議会
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　伯耆町社協では、福祉教育の一環として、ふくし
について知るきっかけづくりを目的に、子ども達の
夏休み期間中ふくし体験を開催しています。ここ数
年はコロナ禍で事業中止又は縮小となりましたが、
久しぶりに全予定事業が開催できました。今年度
は、これまでの４事業に２事業追加し、全６事業を
開催しました。

～この広報紙は赤い羽根共同募金の配分を受けています～

■ホームページアドレス : http://www.houki-shakyo.jp/

夏休みふくし体験
赤い羽根共同募金運動
中学生職場体験、こどもパル
F&Sパルイベント、実りの会
デイサービス
大学生実習
寄付者御芳名、各種寄贈ほか

 きっかけは夏休みから！
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10月１日から赤い羽根共同募金が始まります
皆様のあたたかいご理解とご協力をお願いします

【計画内訳】

赤い羽根共同募金 (R５募金-R６充当事業) (単位：千円)

執行者 事業名 計画金額 執行者 事業名 計画金額

計

伯耆町社会福祉協議会

鳥取県共同募金会

おせち料理配布

災害準備金積立

５８７

１８

６０５

２００

３７

７０

３０

４５

４５

３０

３３

５２

４５

４2０

１２０

４８3

１，６１０

健康づくり事業

各種研修事業

大会参加事業

障がい児者支援ふれあい広場

「ほっとカフェ」の開催ほか

交流体験及び栽培活動

花づくりと福祉活動

学校周辺の美化（花いっぱい運動）

花いっぱい運動

花いっぱい運動

環境美化活動

広報啓発活動事業

地域団体等交流助成事業

広域（県内施設・福祉団体

助成・災害積立金）

老人クラブ連合会

民生児童委員協議会

身体障がい者福祉協会

伯耆町四団体

（精神障がい者家族会）

溝口小学校

岸本小学校

八郷小学校

二部小学校

溝口中学校

岸本中学校

伯耆町社会福祉協議会

伯耆町社会福祉協議会

鳥取県共同募金会

総　計

歳末たすけあい募金 (R５募金及び充当事業)

　赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金は計画募金という種類の募金で、事業計画に

基づいて伯耆町での募金目標額が決定されます。本年度お寄せいただいた赤い羽根共同

募金は次年度事業に充当されます。また歳末たすけあい募金は集まった年度内に充当さ

れます。

(単位：千円)

　上記共同募金計画助成金の内、集落・地域団体などの活性化等を目的とした交流事業に助成を行って
います。地域・団体内のつながりを強化・推進していくことを目的とした事業であれば申請して頂けま
す。詳しくは、社会福祉協議会（本所）までお気軽にお問合せ下さい。

昨年度の募金実績につきましては、１０月に全戸配布します『赤い羽根共同募金チラシ』をご覧下さい。

～地域団体等交流助成事業のご紹介～

（児童・青少年）

花いっぱい運動ほか

（高齢者関係）

健康づくり事業

（障がい者関係）

ふれあい広場『ほっとカフェ』

（障がい者関係）

健康づくり・集い

赤 い 羽 根 募 金

歳末たすけあい募金

１，６１０，０００円

６０５，０００円

今年度目標額

過去に申請があり助成した事業（例）

（集　落） ・世代間交流会・緑化活動・支え合い活動・スポーツイベント・支え合いマップ関連事業 など

（団体等） ・育児サークル　・稲作交流会　など

（助成金の使途）［集落の例］・事業を実施するための必要経費（備品及び消耗品、材料費等）

　　※助成額には上限があります。

是非、ご検討ください！
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令和５年度　夏休み期間　ふくし体験事業

クッキー＆絵手紙づくりに挑戦！　１回目：8/2（水）、２日目：8/9（水）

　　　　　　車いすバスケとボッチャ交
流会には、岸本中学校より地域貢献ボラン
ティアとして、１４名（１年生８名、３年生
６名）の生徒が来てくれました。
　事前学習を行った上での参加であり、競
技中の球拾いや片付けもしっかり目的意識
をもって行動してくれました。（さすがです！）
　スタッフも少人数であり、本当に助かり
ました。ありがとうございました。

学生ボランティ
ア

　ご参加いただいた児童の皆さん、保護者さま　ありがとうござ
いました。来年もたくさんのご参加をお待ちしています♪

フィットネス体験　8/9（水) ボッチャ交流会
　　　　　7/28（金）

陶芸教室！１日目［形づくり］：7/27（木）、２日目［釉薬付け・仕上げ］：8/18（金） ｅスポーツ体験　8/2（水）

車いすバスケットボール体験　7/28（金）

地域の活動を知る。世代間交流
障がい福祉サービス事業所を知る

障がいについて知るきっかけづくり

障がいについて知るきっかけづく
り。世代間交流

地域の活動を知る。世代間交流

町内の健康増進事業所体験

小学生25名
小学生34名
小学生　7名
中学生　6名
小学生　8名
中学生　8名
小学生14名

小学生15名

参加人数協力・講師等目　的事業名
岸本公民館　陶芸教室
障がい福祉サービス事業所　伯耆みらい

鳥取県車いすバスケットボール協会

伯耆町身体障がい者福祉協会
（ホウキ・ザ・ボッチャ）
伯耆町老人クラブ連合会
（ふれあいクラブ伯耆）
フィットネス＆スタジオ　パル

１. 陶芸教室
２. クッキー＆絵手紙づくりに挑戦

３. 車いすバスケットボール体験

４. ボッチャ交流会

５. ｅスポーツ体験

６. フィットネス体験

ど
ん
な
形
に

し
よ
〜
か
な
〜

葉
っ
ぱ
の
模
様

を
付
け
ま
し
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青
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ク
ス
体
験
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対
抗
戦

大
型
ス
ク
リ
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ン

で
大
迫
力
！
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　８月24日（木）、夏祭りごっこを開催しました！

アンパンマンやバイキンマンのお面をつけて、果物すくいや、かき氷

屋さん、など楽しんでくれました。

　お祭りの後は、本物のかき氷を食べてニコニコ笑顔がたくさん見れ

ました☺お迎えの時間には、お父さん、お母

さんと一緒に当てくじをして可愛いプレゼン

トを選びました。

　今年もまだまだお楽しみ

イベントを企画しています♪

子ども達がこれからも色々な

体験ができるようスタッフも

頑張ります！

小規模保育所こどもパル　夏祭りごっこ

　７月４日（火）から７月７日（金）の間、岸本中学校５名、溝口中学校３名の生徒さんが職場体験

に来てくれました。初めは緊張しながらも、４日間、笑顔で前向きに取り組んでくれました。

　感想をいただいたので紹介します。

体験場所：小規模保育所　こどもパル
岸本中学校　福田　春太さん・山﨑　乃愛さん

（感想）　・初めは「だれ？」という顔をしていた子が、最後に

　　　　　「おにいちゃん」と呼んでくれた時、すごく嬉しかった。

　　　　・子供たちがにこっと笑ってくれると幸せな気持ちに

　　　　　なりました。

体験場所：フィットネス＆スタジオ　パル
岸本中学校　安藤　想來さん

（感想）　・普段、学校生活で心がけていることは、働くときにも

　　　　　役に立つんだと分かった。これからも挨拶や時間を守る

　　　　　ことなど意識してがんばっていきたいです。

体験場所：岸本通所介護事業所・溝口通所介護事業所
岸本中学校　小田　陽也さん・中山　華さん
溝口中学校　西村　颯乃さん・車　帆乃果さん・小早川　如実さん

（感想）　・自分ですることも大切だけど、人に頼る事の重要さを

　　　　　学びました。

　　　　・親戚以外のお年寄りの方と関わる事がなかったけど、

　　　　　戦争の話など聞けて勉強になりました。

事業所ごとに仕事内容は違いますが、一人一人が色々なことを考えながら一生懸命に取り組んで

くれました。将来、目指す仕事について考えるきっかけになってくれたのではないかと思いま

す。中学生の元気な笑顔に力をもらい、スタッフも一段と業務に力が入りました。体験に来てく

れた中学生の皆さん、本当にありがとうございました。

岸本中学校・溝口中学校　職場体験

こどもパル：一緒に遊ぶ

岸本通所介護事業所：
　　レクリエーション参加

おいしそうだなあ♥

どれにしようかな～♪

これがほしいなあ～
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フィットネス&スタジオパル　夕涼み会
～たくさんのご来場ありがとうございました～

　８月21日（月）、夢みなとタワーで開催されている「旅する光の切り絵展」へ向かいました。

当日、豪華客船が寄港するとは知らなかった職員は、参加者の方からそう聞いたら見に行くしか

ない！と、船の間近をバスで通っていただき「マンションみたい！」「どのくらい高さがある

の？」と皆さん船の大きさに驚かれていました。

　夢みなとタワーでは、鮮やかな作品を時間をかけて見られたり、展望台から船を見られたり、

買い物をされたり、と好きなように過ごしていただきました。珍しいものが見られた！と大変喜

んでおられました。

　８月11日（山の日）にパルプラスオン芝生広場に

て「夕涼み会」を開催しました。当日は温泉が臨時

休館ということで、来てくださる方が少ないので

は？と思っていましたが・・・なんと約300名の方に

ご来場いただきました。

　途中、雨が降るハプニングがありましたが、参加

された子供たちは「ヨーヨー釣り」、「スーパー

ボールすくい」に夢中！一人でヨーヨーを７つも吊

り上げる強者も現れました。また伯耆みらいにも協

力いただき、パンの販売も行いましたが、開始一時

間で完売になるという盛況ぶりにスタッフもびっく

り！かき氷の販売にも長蛇の列が出来ました。最後

は来場した子供たち約100名を対象にビンゴゲームを

開催して「夕涼み会」は終了！ご参加いただきまし

た皆様、ありがとうございました。来年はさらにパ

ワーアップした「夕涼み会」が開催できるようス

タッフ一同力を合わせて頑張ります！

実りの会　〜境港市へ行きました！〜

夢みなとタワーよりも高く
びっくり！皆さんが写真を
撮られていました！
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久々のレストラン開店で笑顔満点！スタミナ回復へ！

　溝口デイサービスでは、７/17(月)〜７/22(土)の期間で、

恒例の「お楽しみレストランを開店しました。ここ数年コ

ロナ禍で中止となっていましたが、久々の開店となりまし

た。今回のレストランは「牛丼」「オムライス」「ラーメ

ン」「焼きそば」の中から好きな食事が選べるとあって，

「今日は何にしようか楽しみ！」「たくさん食べる

ぞー！」と笑顔も食欲も最高潮！もちろん大盛況のレスト

ランとなりました。

岸本デイサービス夏祭り！

　今年も恒例の夏祭りを、８月21日〜23日に開催しました。

　御神輿と踊りでにぎやかに盛り上げ、工夫を凝らしたゲームで楽しんでいただきました。

　屋台では、たこ焼きやアイスを用意し、お祭り気分を味わっていただきました。
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コミュニティ・ソーシャルワーク実習を終えて
　新見公立大学の学生２名の実習を、前半（6/14～6/30）と後半（7/11～8/1）の期間で今年も受

け入れました。町民の皆様にもお世話になりながら、無事実習を終えることができました。その

感想を２人が書いてくれましたのでご紹介します。

　今回の実習では、いろんな地域に行かせて頂き、サロンへの参加、配食サービスなど様々な活動を通

して多くの地域の方との交流、さらに実際に面談を行うなどしました。それぞれの場面で、コミュニ

ケーションをとることの難しさや、今までに色々な技術や知識を学んできたけれど、自分自身の目で見

たり、聞いたり、体験してみないと分からないこと、自分にはまだ足りない知識や技術、学びがあると

感じました。

　大学に帰り、さらに社協での学びを深めて、将来福祉職として活躍できるようになりたいと思います。

　伯耆町の皆様、伯耆町社協職員の皆様のおかげで、毎日充実して実習を行うことが出来ました。約

一ヶ月半の間、本当にありがとうございました。

新見公立大学地域福祉学科　福田　凪歩　　

　約一ヶ月半の間、伯耆町社会福祉協議会で実習をさせていただきました。

　毎日、様々なことを体験させて頂いたおかげで、あっという間に実習は終わりました。実習を通して

自分が学校で習っていた技術が咄嗟に使えない、コミュニケーションも難しいなと思う場面も多くあり

ました。今回私は、実習の中で様々なところに行き、多くの人と会う中でたくさんのことを学びまし

た。伯耆町の住民の方々は初対面の私がお話を聞くときも嫌な顔一つせず、多くのことを教えて下さい

ました。実習の期間中、０歳から１００歳まで幅広い年代の方とお話をさせて頂きましたが、その年代

の人にしか分からない考え方や歴史を知ることができました。貴重なお話を沢山ありがとうございまし

た。今回聞いたたくさんのお話は、後日まとめ、振り返り学びを深めていきたいと思います。

　伯耆町で一ヶ月半過ごしてみて、過ごしやすく心地いいなと思いました。環境は自然豊かであり、のど

かで人も皆優しく温かい人ばかりで、伯耆町のことが大好きになりました。ありがとうございました。

新見公立大学地域福祉学科　懸樋　佑　　

福田さん、懸樋くん　頑張って下さいね

配食サービス

団体事務（研修会）

福祉教育・ボランティア推進

実習最終日（記念撮影） ホームヘルパー（移動支援）
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ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました
令和５年７月1日～令和５年８月31日

　７月24日（月）、伯耆町金屋谷で事業展開をさ

れているコカ・コーラボトラーズジャパン株式会社

大山工場 様から、“綾鷹”と“いろはす”を各240

本、計480本ご寄贈いただきました。本会の配食

サービスは、独居高齢者の方々へ毎週火曜・木曜

に、調理・配達ボランティアの皆様の協力のもと、

安否確認を兼ねてお弁当をお届けしております。

　ご寄贈いただいた飲料は、配食サービスが休み

になる８月に熱中症予防の注意喚起と安否確認の

ため、配達ボランティアの方と地域福祉職員で手

分けして配付いたしました。

飲料のご寄贈をいただきました

（利用者からの声）　　　

　・すぐに飲んでしまうので、ボトルが空になったら

　　水を入れて冷蔵庫へ入れています。

　・心配してごしなってありがとうね～。

　・台風の中も来てくださってありがとうございます。

　今年の夏は、例年より暑い

という声がよく聞こえ、皆さ

ん大変喜んでおられました。

　今年度もありがとうござい

ました。

コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社大山工場 様、

　　　　　　　　　本当にありがとうございました。

　日野川水系漁業協同組合 岸本支部様よ

り鮎をいただきました。この鮎は、令和５

年７月30日（日）に開催された『第27回

きしもと鮎友釣り大会』で、選手の皆さま

が釣られた鮎です。いただいた鮎は、溝口

デイサービス・岸本デイサービス利用者の

皆さまに、召し上がっていただきました。

　大会に出場さ

れた皆さま、日

野川水系漁業協

同組合様、本当

にありがとうご

ざいました｡

鮎の寄贈について

　令和４年４月から寄付受付を開始しまし

た書き損じハガキについて、集計並びに寄

付金受入れ、郵券への換金を行いましたの

で報告します。

　また、換金した郵券については、本会が

実施する町内の福祉関係事業において、大

切に使用させていただきます。寄付をいた

だきました皆様、本当にありがとうござい

ました。

　〇受 入 日　令和４年４月～令和５年７月

　〇寄付枚数　１，０１２枚

　〇換 金 額  ４５，８１６円

書き損じハガキ寄付について（報告）


